
A szexuális nevelés kezdetei…
- Előadás szülők, pedagógusok és dajkák számára -

Az előadás rövid tartalma:

I. A szexuális magatartástípusok
1. Elfogadó
2. Félelmen alapuló
3. Nárcisztikus

II. A szexualitás és a Maslow-piramis kapcsolata

III. Miért nehéz beszélni a szexualitásról?

- a saját viszonyulás hatása
- érthetőség 
- származás (szülők, kultúra viszonyulása)
- az információ útjától való félelem.. (nehogy visszamondja a társainak, óvó néninek stb.)

III. A pszichoszexuális fejlődés állomásai
    
(magzati kor, csecsemőkor, kisgyermekkor, gyermekkor, felnőttkor, időskor)

A freudi elmélet, tévedései és hatása napjainkra

IV. A nemi egészségmegőrzés

- a leggyakoribb kisgyermekkori nemi betegségek
- HPV oltás
- a nemi egészség megóvásához szükséges ismeretek
- maszturbáció

V. A nemi szerepek kialakítása

Előadó: Skultéty Dóra 
Az Eötvös  Loránd Tudományegyetemen szereztem szociológus és tanító szakos  diplomám. A SOTE
posztgraduális  képzésén  végeztem  szexuálterapeutaként  és  jelenleg  a  Pécsi  Tudományegyetemen
vagyok doktorandusz hallgató valamint Az ELTE Gyertyánffy István Gyakorló Általános Iskolájában
tanítok . Szakterületem a szexuális nevelés.
“ A Párkapcsolatok egészséges jövőjéért” programot 2014-ben indítottam útjára, amely által kb. 1000
diákhoz jutott el egy átfogó szexuális nevelés kurzus. 
A Tudományos Szexológiai Társaság Tagja vagyok. Honlap: www.parkapcsolatineveles.hu

http://www.parkapcsolatineveles.hu/

